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Informationen und Regeln zum Saunabetrieb des 
Hallenbades Offheim 
 

Allgemeines/Vorbemerkung 
 
Der Vorstand des Hallenbadvereins Offheim steht zum Saunaangebot und ist 
bestrebt dieses aufrechtzuerhalten und, wenn die Zahlen dies hergeben, 
weiterzuentwickeln.  
 
Dreh- und Angelpunkt ist die Entwicklung der Nutzerzahlen und Kosten. Hierzu ist es 
erforderlich, dass von allen Beteiligten (Vorstand des HVO, den Mitarbeitern / 
Mitarbeiterinnen des Hallenbades und den Saunanutzern und -nutzerinnen) die 
Regeln beachtet, die Einrichtungen pfleglich und das Angebot zur Saunanutzung 
aktiv beworben werden. Ein konstruktiver, offener, kooperativer Umgang ist von allen 
Beteiligten notwendig. 
 
Probleme, Unklarheiten und Unstimmigkeiten sind offen und fair anzusprechen, so 
dass gemeinsam ein gutes Miteinander gewährleistet wird. 
 

Saunaöffnungszeiten 2025/2026  
 

Sommerhalbjahr (vom 21. April 2025 bis zum 18. Oktober 2025) 
 
Dienstag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr Herrensauna 
Mittwoch: geschlossen   
Donnerstag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr Damensauna 
Freitag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr gemischte Sauna 
Samstag: 14:00 Uhr – 19:00 Uhr gemischte Sauna 
Sonntag: geschlossen  

 
Winterhalbjahr (vom 19. Oktober 2025 bis zum 10. April 2026) 
 
Montag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr Damensauna 
Dienstag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr Herrensauna 
Mittwoch: geschlossen   
Donnerstag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr Damensauna  
Freitag: 14:00 Uhr – 21:00 Uhr gemischte Sauna 
Samstag: 14:00 Uhr – 19:00 Uhr gemischte Sauna 
Sonntag: geschlossen  
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Im Sommerhalbjahr 2026 wird (wenn sich die Sauna-Buchungs-/Nutzerzahlen nicht 
wesentlich ändern) montags die Damensauna durchgeführt. Dann findet donnerstags 
keine Sauna statt. 

Kosten 

Um die Sauna zu nutzen, ist eine Mitgliedschaft im Hallenbadverein Offheim 
notwendig. 

Zusätzlich ist der Erwerb einer Sauna-Jahreskarte erforderlich. Sie kostet 255,00 €. 

Ab dem zweiten Halbjahr eines Jahres ist alternativ der Erwerb einer Zehnerkarte für 
die Saunanutzung möglich, sie kostet 127,50 €. 

Buchungsregeln 

Um die Sauna nutzen zu können, ist eine vorherige Buchung zwingend erforderlich.  

Terminbuchungen können über das Internet oder persönlich/telefonisch an der 
Kasse vorgenommen werden. 
Sie als Saunanutzer / -nutzerin bekommen, wenn sie eine Saunajahreskarte oder (ist 
nur ab der 2. Jahreshälfte möglich) eine Sauna 10er-Karte erworben haben, einen 
entsprechenden (personalisierten) Zugang zum Buchungssystem des HVO. Die 
Details sind auf der Internetseite des HVO beschrieben. 

WICHTIG für alle: Jede Person, die beim Hallenbadverein registriert ist und 
Buchungen verwalten möchte, benötigt einen eigenen Zugang mit einer eigenen, 
personalisierten E-Mail-Adresse. Nur so kann das System wissen, für welche Person 
in einer Familie oder einer Partnerschaft eine entsprechende Buchung vorgenommen 
wurde! 
  
Sie erhalten nach jeder Buchung eine E-Mail mit einem Link zur Buchungsübersicht, 
über den Sie bestehende Buchungen wieder absagen können. 

 

 

 

 

Sicherheitsregeln und Ergänzungen zur Buchungsvorgehensweise 
 

Damensauna 
montags, ist im 
Sommerhalbjahr 
2025 nicht 
buchbar 
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Die Sauna im Hallenbad Offheim ist aufgrund der besonderen Rahmenbedingungen 
grundsätzlich nur dann zu benutzen, wenn mindestens zwei Mitglieder gleichzeitig im 
Saunabereich anwesend sind. Bitte sprechen Sie sich untereinander ab und 
beachten Sie dies bei Ihren Buchungen. 

Eine Einzelnutzung ist grundsätzlich nicht erlaubt. 

Um Kosten zu sparen, wird der Saunaofen nur dann in Betrieb genommen, wenn 
entsprechende Buchungen vorhanden sind.  

Da die Aufheizzeit des Saunaofens ca. 60 Minuten beträgt, sind Buchungen, um eine 
pünktliche Aufnahme des Saunabetriebs zu gewährleisten, spätestens bis zu 60 
Minuten vor Beginn des Saunabetriebs vorzunehmen. Bei späteren Anmeldungen 
verzögert sich der Saunabeginn um die für das Aufheizen benötigte Zeit. 

Sie sind verpflichtet, bevor sie die Sauna betreten, oder die Sauna verlassen, sich an 
der Kasse ein- und auszuchecken.  

Das Personal des Hallenbades muss jederzeit wissen, wer und wie viele 
Personen sich in der Sauna befinden. 

Sollten sich Verzögerungen bei Ihrer Ankunft ergeben oder Sie die Sauna vorzeitig 
verlassen müssen, zeigen Sie dies umgehend unserem Kassenpersonal an.  

Sofern die dadurch entstehende zeitliche Lücke (z. B. wenn eine Einzelperson in der 
Sauna ist/verbleibt) nicht größer als 30 Minuten ist, kann das Kassenpersonal darauf 
reagieren und Kontrollen durchführen und ausnahmsweise den „Sauna-
Einzelbetrieb“ gestatten.  

Wenn bei Ihrer Anmeldung an der Kasse, vor Beginn der Saunanutzung, keine 
Buchung im System hinterlegt ist, Sie aber die Bestätigungs-E-Mail vorzeigen 
können, gilt diese und Ihrer Saunanutzung steht nichts im Wege.  

Gleiches gilt, wenn sich bereits genügend Personen in der Sauna befinden. Dann ist 
eine kurzfristige (spontane) Anmeldung möglich. Dies soll aber nur die absolute 
Ausnahme sein. 

Im Übrigen gelten die allgemeinen Verhaltensregeln für einen sicheren Saunabetrieb, 
die in der Sauna ausgehängt sind. 

  

 

Limburg-Offheim, den 18.04.25  

 

Der Vorstand 


